
Von der Rettung bis zur Reha

Der schnelle Weg zu Ihrer Gesundheit

Die BGU Duisburg bietet ideale
Voraussetzungen für eine
erfolgreiche Heilbehandlung
und Rehabilitation von
Unfallverletzten und erkrank-
ten Arbeitnehmern oder Profi-
und Freizeit-Sportlern. Von 
den medizinischen Fach-
bereichen bis zum umfangrei-

chen Therapie-, Reha- und Pflegeangebot befinden sich alle
Abteilungen auf dem neuesten Stand und arbeiten nach wegweisen-
den Verfahren.

Das Leistungsspektrum auf einen Blick

· Unfallchirurgie
· Handchirurgie/Plastische Chirurgie/Brandverletzte
· Orthopädie mit Spezialbereichen

· CT-gesteuerte orthopädische Behandlung
· Sportmedizin
· Reha/Ergotherapie/BGSW (in Vorbereitung)
· konservative Gelenkbehandlung

· Neurologie
· Innere Medizin
· Abteilung für Rückenmarkverletzte  
· Endoprothetik
· Osteitis
· Ergotherapie
· Physiotherapie

Bei Interesse fordern Sie bitte Flyer für die jeweiligen Bereiche an.

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Duisburg GbR
Großenbaumer Allee 250 · 47249 Duisburg
Tel. 02 03 / 76 88 - 1      
Fax 02 03 / 76 88 - ...
E-Mail: verwaltung@bgu-duisburg.de
www.bgu-duisburg.de

Sportmedizin
Orthopädie
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Berufsgenossenschaftliche
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Spitzenleistungen – in allen Disziplinen

Die BGU Duisburg verfügt über das gesamte Spektrum der konservativen,
operativen und rehabilitativen Sportorthopädie. Behandelt werden alle
unfallbedingten und degenerativen Schäden des Bewegungsapparates,
von der klassischen Sportverletzung bis hin zu Überlastungssyndromen
und Verschleißerscheinungen von Sehnen, Bändern, Gelenken und
Wirbelsäule.

Freizeit und Spitzensportler

Unsere Fachspezialisten arbeiten nach neuesten sportmedizinischen
Erkenntnissen und in enger Zusammenarbeit mit den chirurgischen
Abteilungen des Hauses. Freizeit- und Spitzensportler werden in ein ganz-
heitliches, individuell abgestimmtes Therapiekonzept eingebunden, das
Ihnen die bestmögliche Wiederherstellung ihrer Leistungsfähigkeit in
Sport und Beruf gewährleistet.

So wird z. B. der Fußballprofikader von Borussia Dortmund
sportmedizinisch durch unsere Fachabteilung betreut.

Beachtung der Anti-Dopingrichtlinien

Ein Schwerpunkt unserer sportorthopädischen Abteilung liegt auf mini-
mal-invasiven Techniken. Der Einsatz moderner bildgebender Verfahren
wie Computer- oder Kernspintomografie eröffnet neue diagnostische
Möglichkeiten und therapeutische Ansätze.

Bei diesen knochen- und gewebeschonenden Eingriffen ist meist schon
eine frühfunktionelle Mobilisation möglich. Die Behandlungen sind präzi-
se, komplikationsarm und erfolgen in der Regel ambulant. Dabei werden
die Anti-Dopingrichtlinien beachtet.

Nach der operativen oder konservativen Erstbehandlung greift ein umfas-
sendes Physio- und Sporttherapieprogramm. Hier können unsere qualifi-
zierten Therapeuten und Dipl.-Sportlehrer auf langjährige Erfahrungen
bei der Betreuung von Sportlern verweisen.

Internistische und orthopädische Check-ups

Das sportartspezifisch ausgerichtete Behandlungskonzept wird mit Hilfe
orthopädischer  Leistungsdiagnostik kontrolliert, um eine rasche Wieder-
aufnahme der sportlichen Tätigkeit in optimaler Form zu ermöglichen.
Orthopädische und internistische „Check up“-Untersuchungen sowie
Präventiv-Beratungen runden das professionelle Angebot der
Fachabteilung ab.

Auf einen Blick

· Exakte, schnelle Diagnosestellung
· Kompetente Therapiekonzepte

· Direkt vor Ort durchführbar
· Oder als Empfehlung

· Orthopädische und internistische „Check-up“-Untersuchung

Präventives und rehabilitatives Training
· Präventiv-Beratung und Ausarbeitung differenzierter

Präventionsprogramme 

Leitung 
Leitung: Chefarzt Dr. Markus
Braun, Facharzt für .........

Sekretariat:
Tel. 02 03 / 76 88  – 31 10
Fax 02 03 / 76 88 - ...


